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Пояснительная записка

МБОУ ШИ № 133 имеет специальную направленность-воспитанники 
при поступлении в ОО проходят школьную ПМПК, после которой идет 
зачисление в школу-интернат. Дети имеют заболевания позвоночника 
(сколиоз И, III, IV степени, компрессионный перелом, ФНШОП, болезнь 
Шейермана-Мау) свою особенностью все обучающие имеют диагноз сколиоз, 
а также сопутствующие заболевания, которые накладываются определенные 
сложности духовного и физического воспитания.
Цель деятельности: сопровождение учебно-воспитательного процесса, 
результатом которого является создание благоприятных условий для развития, 
саморазвития, социализации личности, а также предупреждение и 
преодоление негативных явлений, совершения правонарушений, исходя из его 
реальных и потенциальных возможностей и способностей.
Основные задачи:

1. Выявление интересов и потребностей у обучающихся, трудностей и 
проблем, отклонений в поведении, уровня социальной защищенности и 
адаптированности к социальной среде;

2. Организация психолого-педагогического сопровождения обучающихся 
(семей обучающихся) состоящих на учете в ПДН, ВШУ, семьи СОП;

3. Формирование у обучающихся адекватного представления о здоровом 
образе жизни, мотивирование к сохранению своего здоровья, привития 
им позитивных норм поведения;

4. Координация деятельности всех специалистов ШИ № 133 по созданию 
социально-психологических условий для успешного обучения, 
воспитания, лечения, социальной адаптации детей и подростков;

5. Содействие в вопросах профессиональной ориентации обучающихся 8 - 
11-х классов;

6. Социально-информационная помощь, направленная на обеспечение 
детей и родителей информацией по вопросам социальной защиты;

7. Профилактика и предупреждение правонарушений, употребления ПАВ 
среди обучающихся ШИ № 133 выявление и устранение причин и 
условий способствующих этому;

Основные направления работы:
1. Распознавание, диагностирование и разрешение конфликтов, 
затрагивающих интересы несовершеннолетнего обучающегося.
2. Групповое и индивидуальное консультирование несовершеннолетних и 
их родителей по вопросам разрешения конфликтных ситуаций, связанных 
с обучением и воспитанием.
3. Разработка мер помощи воспитанникам с привлечением специалистов из 
соответствующих учреждений и организаций.



№ Наименование мероприятий Сроки про­
ведения

Место проведе­
ния

1.Индивидуальная работа с обучающимися

1.1
Индивидуальная работа с обучающимися, 
состоящими на внутришкольном и других 
видах учета.

в течение 
года

МБОУ ШИ № 
133, ПДН

1.2.
Оказание помощи несовершеннолетним в 
решении их личных и социальных проблем 
совместно с педагогом-психологом.

В течение 
года

МБОУ ШИ № 
133, дом, семья.

1.3. Изучение социально - педагогических осо­
бенностей детей (совместно с психологом).

октябрь, 
ноябрь 2021

МБОУ ШИ №
133

1.4.

Диагностическое обследование учащихся 5- 
х классов, 10-х классов, вновь прибывших 
обучающихся.

сентябрь,
октябрь,
январь
2021-2022

МБОУ ШИ №
133

1.5.

Профилактические беседы с несовершенно­
летними “группы риска”, с участием ин­
спектора ПДН Ленинского района.

по мере 
необходимое 
ти)

МБОУ ШИ № 
133, ПДН отдела 
полиции №7 
Ленинского 
района

1.6.

Защита прав и интересов, обучающихся в 
различных инстанциях.

по необхо­
димости

МБОУ ШИ № 
133, ПДН, отдел 
полиции № 7 
Ленинского 
района и другие 
учреждения

1.7.

Участие в выявлении обучающихся, 
систематически или эпизодически не 
посещающих МБОУ ШИ, совместно с 
классными руководителями. Организация 
работы по устранению причин 
способствующих пропускам учебных 
занятий.

в течение 
учебного 
года.

МБОУ ШИ №
133

1.8.
Вовлечение обучающихся состоящих на 
различных видах учета в общешкольные 
дела и мероприятия и т. п.

постоянно, в 
течение 
учебного 
года

МБОУ ШИ №
133

2. Работа с семьями.



2.1.

Индивидуальная работа с родителями (кон­
сультации по вопросам семейного воспита­
ния, разрешения жизненных проблемных 
ситуаций).

в течение 
года, по 
необходимое 
ти

МБОУ ШИ № 
133, при необ­
ходимости по 
месту жительст­
ва.

2.2.

Беседы с родителями семей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации 
(малообеспеченные, опекаемые, дети- 
инвалиды) .

в течение 
года

МБОУ ШИ № 
133

2.3.
Посещение неблагополучных семей с целью 
защиты прав ребенка.

В течение 
года, по не­
обходимости

по месту жи­
тельства ребенка

2.4.
Выявление фактов жестокого обращения с 
детьми, с целью защиты прав ребенка.

в течение 
года

МБОУ ШИ №
133, по месту 
жительства.

2.5.

Консультирование родителей, законных 
представителей по вопросам 
предоставления льгот и социальных 
гарантий

в течение 
года. по 
необходимое 
ти

МБОУ ШИ №
133

2.6.
Оказывать помощь в организации: 
-каникулярного и летнего отдыха детей, 
-досуга в свободное время.

в течение 
года

МБОУ ШИ №
133

2.7.

Участвовать в работе «Родительского 
лектория» по темам:

1. «Психологические особенности 
периода адаптации. Формы 
родительской помощи и поддержки»;

2. «Как помочь ребенку справиться с 
эмоциями»;

3. «Что такое суицид и как распознать 
его мотивы, чтобы не допустить»;

4. «Поощрение и наказание в семье»

по плану 
МБОУ ШИ 
№ 133

актовый класс,
классные
кабинеты

3. Профилактическая работа по предупреждению правонарушений, 
употребления психоактивных веществ среди несовершеннолетних

3.1.

Практические занятия с воспитателями по 
повышению квалификации в основах 
системы профилактики (с привлечением 
специалистов учреждений системы 
профилактики)

1 раз в 
четверть

гостиная

3.2. Оформление информационного стенда по 
профилактике наркотических заболеваний

ноябрь,
апрель

фойе школьного 
корпуса

3.3.

Формирование положительного отношения 
к здоровью у обучающихся, 
информирование родителей и 
воспитанников о последствиях негативных 
зависимостей, употребление ПАВ.

в течение 
года по 
отдельному 
плану

МБОУ ШИ
№133,
специалисты РЦ 
МП г. 
Новосибирска



3.4.
Оформление стенда по профилактике 
правонарушений, включающего в себя 
материалы по профилактике 
злоупотребления Г1АВ.

1 раз в 
четверть

фойе школьного 
корпуса

3.5.

Взаимодействие с отделом полиции №7 
Ленинского района УВД по г. Новосибирску 
осуществляется согласно утвержденному 
плану совместной работы.

согласно
плану

МБОУ ШИ № 
133, инспектор
пдн

3.6.

Организация мероприятий по проведению 
Всероссийской акции, приуроченной к 
Всемирному дню борьбы со СПИДом.

1декабря МБОУ ШИ
№133,
специалисты
центр
профилактики
СПИД.

3.7.

Формирование толерантного школьного 
коллектива на основе ценностей 
многонационального российского общества, 
общероссийской гражданской идентичности 
и национального самосознания, принципов 
соблюдения прав и свобод ребенка

в течение 
года по 
отдельному 
плану

МБОУ ШИ
№133

3.8.
Формирование стрессоустойчивости, 
сохранение и укрепление психического 
здоровья у обучающихся

в течение 
года по 
отдельному 
плану

МБОУ ШИ
№133

4.Профориентационная работа

4.1.

Выявление личностных особенностей детей, 
структур способностей, профессиональной 
ориентации обучающихся 9, 11-х классов, 
воспитанников интерната. Посещение 
профессиональных образовательных 
учреждений.

9-х классов - 
ноябрь, де­
кабрь, фев­
раль; 11-х 
классов 
январь, май 
2022.

МБОУ ШИ № 
133, центр юного 
железнодорожни 
ка

4.2
Индивидуальное консультирование 
обучающихся по вопросам 
профессионального самоопределения

в течение 
года

МБОУ ШИ №
133

4.3.

Сотрудничество со службой занятости 
Ленинского района, проведение 
компьютерной диагностики, участие в 
ярмарке «Учебных заведений города 
Новосибирска».

ноябрь, 
февраль, 
март, апрель 
23022

Центр занятости, 
ярмарка, МБОУ 
ШИ № 133, 
Экспоцентр

4.4. Оформление информационного стенда по 
обзору учебных заведений.

март, апрель 
2022

фойе школьного 
корпуса

5.0рганизационно - методическая работа

5.1.
Сбор информации, оформление социального 
паспорта
МБОУ ШИ № 133

1 раз в 
четверть

МБОУ ШИ №
133



5.2.

Оформление учетных документов на 
обучающихся, поставленных на 
внутришкольном учете, учете в отделе 
полиции.

1 раз в
четверть и по 
мере
постановки

МБОУ ШИ № 
133

5.3. Подготовка и участие в социальных, 
учебных и дисциплинарных комиссиях.

в течение 
года

МБОУ № 133 
ШИ

5.4.
Сбор информации по занятости 
выпускников 9- 11-х классов

Май, август, 
сентябрь 
2021

МБОУ ШИ №
133

5.5.

Участие в Межведомственной комплексной 
операции “Занятость”, “Семья”.

июнь- 
октябрь 
2021, 
февраль 
май 2022.

МБОУ ШИ №
133

5.6.
Контроль посещаемости учащихся группы 
«риска», учащихся, состоящих на различных 
видах учета.

ежедневно МБОУ ШИ №
133

5.7. Проведение анкетирования по заявкам согласно
заявок

МБОУ ШИ №
133

5.8.

Посещение семинаров социальных 
педагогов

согласно
плана
Ленинского
района

РОО,
администрация 
Ленинского 
района, 
городских и 
областных 
семинарах и т.д.

Социальный педагог Зорина Е.Г.


