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Комплексная психолого - педагогическая помощь родителям /законным 
представителям/ по воспитанию и обучению детей с вертебральной 
патологией.

1. Состояние проблемы и необходимость её решения.

Ослабление роли семьи, как основной и фундаментальной основы брака. 
Высокий показатель разводов, 70% браков распадаются. Свобода средств 
массовой информации, в том числе, к ранее закрытым темам. Предпочтение 
гражданского брака официальному, который не к чему не обязывает и 
оказывает влияние на стереотипы и поведения детей, порой, находясь в 
нескольких браках, мать или отец неосознанно вырабатывают стереотип 
будущего поведения в браке у своих детей. Анализ оказанных консультаций 
педагогом - психологом школы-интерната №133 показывает, что семейные 
проблемы выходят на первое место, среди них отношение с отцом, матерью, 
с братом, сестрой. Особенно тяжело переживается развод между родителями, 
порой родители не знают о последствиях развода и воспринимают его как 
лекарство от бед, но как ни странно с каждым последующим браком все 
труднее построить новую полноценную семью. Поэтому, необходимость в 
психологических знаниях возрастает, как профилактика в вопросах 
воспитания, обучения и гармонизации отношений в семье. Поэтому была 
создана программа по работе с родителями /законными представителями/, 
целью которой является оказание комплексной психолого-педагогической 
помощи родителям по воспитанию и обучению детей с заболеванием опорно- 
двигательного аппарата.

2. Задачи программы.
2.1. Организация клуба для родителей /законных представителей/ 
«Психология - родителям».
2.2. Создание переписки между родителями /законными представителями/ 
и педагогом - психологом, через почтовый ящик.
2.3. Оказание помощи в трудных ситуациях, связанных с воспитанием, 
обучением, общением детей.
2.4. Способствовать получению психологических знаний родителями для 
оптимизации процесса воспитания и обучения. Организация тренинговых



форм работы для родителей, с целью улучшения взаимопонимания между 
родителями и детьми.
2.5. Работа с семьей для устранения причин конфликтов и последствий 
разводов, снятие последствий психотравмирующих ситуаций.

з. Основные направления программы.
3.1. Организация клуба для родителей «Психология - родителям».
3.2. Создание переписки между родителями и педагогом - психологом, 
через почтовый ящик.
3.3. Оказание помощи в трудных ситуациях, связанных с воспитанием, 
обучением, лечением и общением детей.
3.4. Организация тренинговых форм работы для родителей, с целью 
улучшения взаимопонимания между родителями и детьми.
3.5. Работа с семьей для устранения причин конфликтов и последствий 
разводов, снятие последствий психотравмирующих ситуаций.
3.6. Способствовать осознанию внутренних резервов личности 
посредством арта - терапевтических техник.
3.7. Организация педагогического общения для просвещения родителей 
по интересующим вопросам.

Организация клуба для родителей «Психология - родителям». 
Тематические заседания проходят 3 раза в год (по желанию родителей 

чаще). Индивидуальный прием педагогом -  психологом - по средам. 
Тематическое планирование.

! Тема занятий
: 1

Ф орма
проведения

О тветственны й
.... ....

С рок

I1ЕРВЫ Й  ГО Д
« К а к  з д о р о в о , ч то  в се  м ы  зд е с ь  
с е г о д н я  с о б р а л и с ь ! ..»

Д еловая игра П е д а г о г
п с и х о л о г

О К Т Я Б Р Ь

1
« У п р я м с т в о  -  о т  
п р о т и в о с т о я н и я  к п о н и м ан и ю »

Л е к ц и я -б е с е д а З ам . д и р е к т о р а  
п о  В Р

Я Н В А Р Ь

С е м ь я  и ее  в л и я н и е  на р еб ен к а . С е м и н а р  - 
п р а к ти к у м

З ам . д и р е к т о р а  
п о  В Р , 
и н с п е к т о р  И Д И

А П Р Е Л Ь

IВТОРОЙ год
« У ч и  п о к а зо м , а не р а с ск а зо м »  
(О  р о л и  р о д и т е л ь с к о г о  
а в т о р и т е т а  в в о с п и т а н и и )

И н ф о р м а ц и о н н о  -  
п р а к т и ч е с к а я  

б е с е д а

Зам . д и р е к т о р а  
п о  У В Р

О К Т Я Б Р Ь

З н а ю  л и  я  с в о е го  р е б е н к а ? И н ф о р м а ц и о н н о  -  
а н а л и т и ч е с к а я  

б е с е д а

П е д а г о г
п с и х о л о г

Ф Е В Р А Л Ь

К а к  н а у ч и т ь с я  п о н и м а т ь  
р е б е н к а 9

Т р е н и н г П е д а г о г
п с и х о л о г

М А Й

РЕТИ Й  ГО Д
Р о д и т е л и  -  г и д ы  н а  пути  
п о зн ан и я .

Л ек ц и я  -  б е с е д а  с 
у ч а с т и е м  
л о г о п е д а

У ч и т е л ь
л о г о п е д

С Е Н Т Я Б Р Ь



« Д е с я ть  о ш и б о к  в в о с п и т ан и и , 
к о т о р ы е  все, к о гд а  -  н и б у д ь  
с о в е р ш а л и »

Д и с к у с с и я З ам . д и р е к т о р а  
п о  В Р

Д Е К А Б Р Ь

« Р о л ь  р о д и т е л е й  в р а зв и т и и  
р е б е н к а  и о ш и б к и  с е м е й н о г о  
в о с п и т а н и я »

К р у г л ы й  с то л З ам . д и р е к т о р а  
п о  В Р , п е д а г о г  - 
п с и х о л о г

А П Р Е Л Ь

ЧЕТВЕРТЫ Й  ГОД
В о с п и т а н и е  как  р е а л и за ц и я  
о п р е д е л е н н о й  си с те м ы .

Д и с к у с с и я Зам . д и р е к т о р а  
п о  У В Р , зам . 
д и р е к т о р а  п о  В Р

О К Т Я Б Р Ь

Н е з а в и с и м о с т ь  р е б ен к а . И н ф о р м а ц и о н н о  -  
п р а к т и ч е с к а я  

б е с е д а

И н с п е к т о р  
П Д Н , зам . 
д и р е к т о р а  по В Р

Я Н В А Р Ь

; « П о в ы ш е н и е  с а м о у в а ж е н и я  у 
д етей »

Т р е н и н г П е д а г о г
п с и х о л о г

М ай

4. Результаты работы.
Профилактические мероприятия, направленные на оптимизацию 

процесса обучения, лечения, улучшения взаимоотношений в семье, 
налаживания взаимопонимания между детьми и родителями, имеют чаще 
форму индивидуальных консультаций. Проведены родительские собрания, 
на которых проводилось просвещение родителей /законных представителей/ 
по воспитанию и обучению обучающихся. В результате опроса получены 
следующие данные:

2018 год - родители отмечают 100% интерес к полученной информации,
93 % родителей отмечают практическую значимость полученной
информации, а также своевременное получение информации. 68 % родителей 
хотели бы прийти на приём к педагогу - психологу для консультации по 
имеющимся вопросам.

2019 год - родители 1 класса, из них по результатам опроса отмечается
100 % заинтересованность информацией, отмечается практическая
направленность полученной информации (100%).

За период с 2018 по 2020 год обратилось 32 % родителей по 
результатам диагностики и оптимизации процесса обучения и лечения. С 
каждым годом возрастает число обращений воспитанников.

Родители отстраняются от воспитания, складывая проблемы воспитания 
на педагогов и нерешенные проблемы на детей. Характер обращений 
показывает, что доля обращений родителей весьма невелика. За период с 
2018 года доля обращений педагогов составила 29%. Можно говорить, что 
педагоги (учителя -  предметники, классные руководители, воспитатели), 
видя проблему, обращаются чаще за помощью, нежели родители. 
Количественный процент обращений к педагогу - психологу детьми составил 
41%, проблемы есть, они никуда не делись, родители закрывают глаза. 
Иногда дети категорически не хотят говорить своим родителям о проблемах, 
которые есть у них.



Таблица оказания консультационной помощи за период с сентября по 
январь 2019 года

; РОДИТЕЛИ ПЕДАГОГИ ВОСПИТАННИКИ

| 32% 29% 41%

Возросло количество обращений родителей по сравнению с 2018 года, 
но удельный вес обращений педагогов и самих детей в несколько раз больше. 
Это говорит о том, что возможно родители недостаточно психологически 
грамотны и не готовы говорить о своих проблемах. Ещё нет в стране 
развитой сети обращений к помощи педагога - психолога, возможно гораздо 
легче переложить груз ответственности на плечи педагогов, воспитателей.

Как видим из статистики, родители отстраняются от воспитания, 
складывая проблемы воспитания на педагогов и нерешенные проблемы на 
детей. В два раза превышает обращения к педагогу - психологу детьми, 
поэгом> становятся актуальными профилактические мероприятия, 
направленные на гармонизацию отношений между супругами.
5. .Материально- техническая база и поэтапный план реализации 
программы.

1 этап (2021 -2022 г.) -  Изучение литературы по данной тематики и сбор 
информации по данной тематике.

2 этап (2022 -2023 г.) -  Создание материала и пособий для работы с 
родителями.

3 этап (2023 -  2024 г. - Создание комплексной программы работы с 
родителями, через организацию работы с педагогами, медицинскими 
работниками, педагогом - психологом.

4 этап (2024 -  2025 г.) -  Издание методических рекомендация, с 
привлечение разных специалистов.

6. Управление реализацией программы.
Заказчиками являются администрация школы -  интерната.

7. Сроки реализации программы.
Программа рассчитана на период 2021 - 2025 год.



ПРИЛОЖЕНИЕ № 1

ПЛАН

СОВМЕСТНОЙ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ

НА 2021 -  2022 УЧЕБНЫЙ ГОД
Цель: способствовать повышению качества социального партнерства школы 
-  интерната и семьи в процессе формирования у воспитанников гражданской 
позиции, веры в духовный и нравственный смысл собственной жизни, 
стремление к самореализации, позволяющий вносить личностный вклад в 
создание правового государства и развитие гражданского общества. 
г  Просветительская -  научить родителей видеть и понимать изменения, 
происходящие с детьми.
г  Консультативная -  совместный психолого-педагогический поиск 
методов эффективного воздействия на ребенка в процессе приобретения им 
общественных и учебных навыков.
г  Коммуникативная -  обогащение семейной жизни эмоциональными 
впечатлениями, опытом культуры взаимодействия ребенка и родителей.

Реализация цели возможна при решении следующих задач:
1. Координация усилий администрации, педагогов, психологической, 
медицинской, социально-психологической службы школы, попечительского 
совета, общешкольного и классных родительских комитетов, с целью 
создания единой гуманной педагогической среды воспитания, формирующей 
у детей ценностные жизненные ориентиры, гражданскую ответственность и 
потребность в здоровом образе жизни.
2. Создание в школе - интернате системы педагогического всеобуча, 
направленного на формирование у родителей педагогической культуры, 
чувства долга и социальной ответственности за воспитание и развитие детей.
3. Научно-методическое обеспечение работы классных руководителей, 
воспитателей с семьей.
4. Информационное обеспечение психолого-педагогического
сопровождения семейного воспитания, изучение и внедрение в практику 
передового опыта работы с семьей, инновационных технологий семейного 
воспитания.
5. Активное вовлечение взрослых и детей в занятия лечебной 
физкультурой, акцентирование внимания педагогов и родителей на 
необходимости моделирования здорового образа жизни в семье, бережного 
отношения к физическому, психическому, духовному здоровью детей.
6. Создание и реализация системы профилактики асоциального поведения 
воспитанников.



Научно-методическое обеспечение.

Л» М ероприятие О тветственны е
1. Р а зр а б о т к а  ш к о л ь н о й  п р о г р а м м ы  « П е д а г о г и ч е с к о е  

с о п р о в о ж д е н и е  с е м е й н о г о  в о с п и т а н и я »
З ам . д и р е к т о р а  по В Р

2. Р а зр а б о т к а  т е м а т и ч е с к о г о  п л а н а  о б щ е ш к о л ь н ы х  
р о д и т е л ь с к и х  со б р ан и й .

З ам . д и р е к т о р а  п о  В Р

4. Р а зр а б о т к а  и а п р о б а ц и я  д и а г н о с т и ч е с к о г о  п а к е та  
п с и х о л о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я  с е м е й н о г о  
в о с п и т ан и я .

П с и х о л о г и ч е с к а я  
с л у ж б а  ш к о л ы

5. Р а зр а б о т к а  т е м а т и ч е с к о г о  п л а н а  п е д а г о г и ч е с к о г о  
в с е о б у ч а  р о д и т е л е й  у ч а щ и х с я  н а  2 0 1 2 -1 3  у ч е б н ы й  год.

З ам . д и р е к т о р а  по В Р

6. У ч а с т и е  в н а у ч н о -п р а к т и ч е с к о й  к о н ф е р е н ц и и  
« И н н о в а ц и о н н ы е  п о д х о д ы  в с о зд а н и и  с и с т е м ы  
п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я  в с е о б у ч а  
р о д и т е л е й  в о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р еж д е н и и »

З ам . д и р е к т о р а  п о  В Р

7 . У ч а с ти е  в п е д а г о г и ч е с к и х  ч т е н и я х  « Л и ч н о с т ь  в п р о ц е с с е  
ш к о л ь н о го , с е м е й н о г о  и о б щ е с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я »

З ам . д и р е к т о р а  п о  В Р , 
п е д а г о г  - п с и х о л о г

Система традиционных школьных мероприятий.

№ С одерж ание работы Срок. О тветственны й.
1. С о в м е с т н ы е  п р а зд н и к и  р о д и т е л е й  и 

у ч ащ и х с я :
•  « Д е н ь  м ате р и »
•  « Д е н ь  п о ж и л о г о  ч ел о в ек а»
•  « П а п а , м ам а , я  - д р у ж н а я  с е м ь я »
•  « П а п а , м ам а , я  - с п о р т и в н а я  с е м ь я »
•  « Д е н ь  се м ь и »

В т е ч е н и е  го д а К л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и ,
в о с п и т а т е л и ,
с т а р ш и й
в о с п и т а т е л ь

: 2. С о в м е с т н ы е  к л а с с н ы е  часы :
•  « Г е р б  м о ей  сем ьи »
•  « М о я  д р у ж н а я  с ем ья»
•  « П р о ф е с с и и  м о и х  р о д и те л е й »

В т е ч е н и е  го д а К л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и ,
в о с п и т а т е л и

3. П о м о щ ь  в у к р е п л е н и и  м а т е р и а л ь н о -  
т е х н и ч е с к о й  базы .

В  т е ч е н и е  го д а П о п е ч и т е л ь с к и й
с о в ет ,
бл а го т в о р и т е л  ьн ы  й 
ф о н д
« С к о л и о ф о р у м »

4. У ч а с т и е  в с о ц и а л ь н ы х  о п р о сах . В т е ч е н и е  го д а К л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и , зам . 
д и р е к т о р а  п о  В Р

5. Р е г у л я р н о е  о б н о в л е н и е  м а т е р и а л о в  с т е н д а  
« Д л я  вас  р о д и т е л и »

В  т е ч е н и е  го д а З ам . д и р е к т о р а  по 
В Р

6. Д е я т е л ь н о с т ь  р о д и т е л ь с к о г о  к о м и т е т а  
ш к о л ы , п о п е ч и т е л ь с к о г о  со в е та

В т е ч е н и е  го д а А д м и н и с т р а ц и я

7. В о в л е ч е н и е  р о д и т е л е й  в д е я т е л ь н о с т ь  
с и с т е м ы  о б р а зо в а н и я .

В т е ч е н и е  го д а Зам . д и р е к т о р а  по 
В Р , в о с п и т а т е л и , 
к л а с с н ы е  
р у к о в о д и т е л и

8. К о н с у л ь т а ц и и  р о д и т е л е й  п о  и н т е р е с у ю щ и м с я  
в о п р о с а м  « С п р а ш и в а е м  -  о тв е ч а е м »

е ж е м е с я ч н о А д м и н и с т р а ц и я



9. I И т о г о в о е  о б щ е ш к о л ь н о е  р о д и т е л ь с к о е  
с о б р а н и е , п о с в я щ е н н о е  о к о н ч а н и ю  у ч е б н о г о  
года.

М а й А д м и н и с т р а ц и я

К). Т о р ж е с т в е н н ы й  п р а зд н и к , п о с в я щ е н н ы й  
п р о щ а н и ю  с н а ч а л ь н о й  ш к о л о й

м ай З ам . д и р е к т о р а  по 
В Р , к л а с с н ы й  
р у к о в о д и т е л ь  4 -го  
к л асса , 
в о с п и т а т е л ь

11. ' П р а зд н и к  п о с л е д н е г о  з в о н к а  в 9 -х , 11 
1 кл ассо в .
i

м ай З ам . д и р е к т о р а  по
В Р  К а р л о в а  Ю .Е .,
с т а р ш и й
в о с п и т а т е л ь ,
в о с п и т а т е л и
к л а с сн ы х
к о л л е к т и в о в ,
к л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и

12 Р о д и т е л ь с к о е  с о б р а н и е  р о д и т е л е й  д етей , 
п о с ту п а ю щ и х  в 1 — й к л асс

Г ' ■ “ *с е н т я о р ь , м ай З а в е д у ю щ а я
м ед и ц и н с к и м
о т д е л е н и е м , зам .
д и р е к т о р а  п о  В Р ,
к л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и ,
в о с п и т а т е л ь

13. О к а за н и е  п о м о щ и  сем ье :
•  Р о д и т е л ь с к и е  д н и , с у б б о т ы  по 

р е ш е н и ю  п р о б л е м  ш к о л ь н о й  ж и зн и .
•  О к а з а н и е  п о м о щ и  о п е к а е м ы м  с е м ь я м  

о б у ч а ю щ и м с я , с е м ь я м  н а х о д я щ и х с я  в 
Т Ж С .

Е ж е н е д е л ь н о  

В  т е ч е н и е  го д а

А д м и н и с т р а ц и я

14. П р о ф и л а к т и к а  н е га т и в н о го  с е м е й н о го  
в о с п и т а н и я :

•  И н д и в и д у а л ь н ы е  в с тр еч и , б е се д ы , 
к о н с у л ь т а ц и и

П о  м ер е  
н е о б х о д и м о с т и А д м и н и с т р а ц и я

Тематика общешкольных родительских собраний.

№ Дата. Класс. Тема. Цель. О тветственны е.
: 1 . 3-я

н еделя
с е н тя б р я

1-ы й
кл асс

« Т р у д н о с т и  
а д а п т а ц и и  
п е р в о к л а с с н и к а  к 
ш к о л е »

1. П р и в л е ч ь  в н и м а н и е  
р о д и т е л е й  к 
с е р ь е з н о с т и  п р о б л е м ы  
а д а п т а ц и и .
2. В ы я в и т ь  п р и ч и н ы  
д е з а д а п т а ц и и  у ч а щ и х с я  
и н а м е т и т ь  п ути  
р е ш е н и я  п о я в и в ш и х с я  
п р о б л ем .
3 . В ы я в и т ь  п о зи ц и и  всех  
у ч а с т н и к о в  
в о с п и т а т е л ь н о г о  
п р о ц е с с а  н а  э т а п е

З а м е с т и т е л ь  
д и р е к т о р а  п о  
В Р , к л а с сн ы е  
р у к о в о д и т е л и , 
п е д а г о г  
п с и х о л о г



а д а п т а ц и и  у ч ащ и х с я .
л 2-я

н ед ел я
о к тяб р я .

1
|

5 -ы й
к л асс

« А д а п т а ц и я  
п я т и к л а с с н и к о в  к 
н о в ы м  у с л о в и я м  
у ч еб ы »

1. П р и в л е ч ь  в н и м а н и е  
р о д и т е л е й  к 
с е р ь е з н о с т и  п р о б л е м ы  
а д а п т а ц и и .
2. В ы я в и т ь  п р и ч и н ы  
д е з а д а п т а ц и и  у ч а щ и х с я  
и н а м е т и т ь  п ути  
р е ш е н и я  п о я в и в ш и х с я  
п р о б л ем .
3 . В ы я в и т ь  п о зи ц и и  всех  
у ч а с т н и к о в  
в о с п и т а т е л ь н о г о  
п р о ц е с с а  н а  э т а п е  
а д а п т а ц и и  у ч а щ и х с я .

З а м е с т и т е л ь
д и р е к т о р а  п о
В Р , к л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и ,
в о с п и т а т е л ь ,
м е д и ц и н с к и й
п е р с о н а л

-> 
J . 3-я

н ед ел я
о к тяб р я .

1 - 1 1
к л асс

ЕГРС
« С е м ь я  и ш к о л а  в 
с о в р е м е н н о м  
с о ц и а л ь н о 
о б р а зо в а т е л ь н о м  
п р о с т р а н с т в е »

1. У т о ч н и т ь , з а к р е п и т ь  и 
у г л у б и т ь  з н а н и я  
р о д и т е л е й  о  п р а в а х  
р е б ен к а ;
с и с т е м а т и з и р о в а т ь  
з н а н и я  по 
о с у щ е с т в л е н и ю  п р ав  
р е б е н к а  в с ем ье ; 
р а с к р ы т ь  с о д е р ж а н и е  
п р а в о в о г о  в о с п и т а н и я .

Д и р е к т о р  ш к о л ы  
-  и н т е р н а т а  №  
133, зам . 
д и р е к т о р а  по 
В Р , п е д а г о г  - 
п с и х о л о г

•>
J . 4-я

н ед ел я
с е н тя б р я

10 -ы й  
к л асс

« А д а п т а ц и я  
д е с я т и к л а с с н и к о в  
к н о в ы м  у с л о в и я м  
у ч е б ы »

1. П р и в л е ч ь  в н и м а н и е  
р о д и т е л е й  к 
с е р ь е з н о с т и  п р о б л е м ы  
а д а п т а ц и и .
2. В ы я в и т ь  п р и ч и н ы  
д е з а д а п т а ц и и  у ч а щ и х с я  
и н а м е т и т ь  п у ти  
р е ш е н и я  п о я в и в ш и х с я  
п р о б л ем .
3 . В ы я в и т ь  п о зи ц и и  всех  
у ч а с т н и к о в  
в о с п и т а т е л ь н о г о  
п р о ц е с с а  н а  э т а п е  
а д а п т а ц и и  у ч ащ и х с я .

З а м е с т и т е л ь  
д и р е к т о р а  п о  
В Р , к л а с с н ы е  
р у к о в о д и т е л и , 
в о с п и т а т е л ь

4. 3-я
н ед ел я
я н в а р я

9 -ы е  
11
к л а с сы

Р о д и т е л ь с к а я
к о н ф е р е н ц и я
« П р о ф е с с и и ,
к о т о р ы е
в ы б и р а ю т  н а ш и  
д е ти »

1.З н а к о м с т в о  р о д и т е л е й  
с т а р ш е к л а с с н и к о в  с 
р е зу л ь т а т а м и  и зу ч е н и я  
с к л о н н о с т е й  и 
с п о с о б н о с т е й  
с т а р ш е к л а с с н и к о в .
2. В с т р е ч а  с 
п р е д с т а в и т е л я м и  В У З о в  
р а зл и ч н ы х  
н а п р а в л е н и й .

З а м е с т и т е л ь  
д и р е к т о р а  по 
В Р , к л а с с н ы е  
р у к о в о д и т е л и , 
в о с п и т а т е л и

5. 1-2-я
н ед ел я
ф ев р а л я

6 -8 -е
к л а с с ы

« Р о л ь  с е м ь и  в
ф о р м и р о в а н и и
л и ч н о с т и »

1. В ы я в л е н и е  
с п о с о б н о с т е й  
в з а и м о о т н о ш е н и й  
м е ж д у  р е б е н к о м  и

З а м е с т и т е л ь  
д и р е к т о р а  по 
В Р , к л а с с н ы е  
р у к о в о д и т е л и ,



1 р о д и т е л я м и .
2 .Р а з р а б о т к а  о с н о в н ы х  
п р а в и л  с е м е й н о г о  
в о с п и т ан и я .

в о с п и т а т е л и ,
п е д а г о г
п с и х о л о г

6. 2 -я
н ед ел я
м ар та

2-4
к л ассы .

« Х о р о ш о , что  
е с т ь  се м ь я , 
к о т о р а я  о т  б ед  
в с е г д а  х р а н и т  
м ен я»

3. П о л у ч и т ь  с в е д е н и я  
о б  о т н о ш е н и я х  м еж д у  
д е т ь м и  и  р о д и т е л я м и .
2. С о д е й с т в о в а т ь  
ф о р м и р о в а н и ю  у 
р о д и т е л е й
п р е д с т а в л е н и й  о б  
и с т и н н о м  р о д и т е л ь с к о м  
а в т о р и т е т е  и 
а к т у а л и за ц и и  
п о т р е б н о с т и  его  
п р о я в л е н и я  в 
о т н о ш е н и я х  с д е ть м и .
3 . П о з н а к о м и т ь  
р о д и т е л е й  с 
р е зу л ь т а т а м и  
и с с л е д о в а н и й  о 
в л и я н и и  с е м е й н о й  
а т м о с ф е р ы  н а  р а з в и т и е  
м о р а л ь н ы х  к а ч ес тв  
п о д р о с тк а ,

З а м е с т и т е л ь
д и р е к т о р а  п о
В Р , к л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и ,
в о с п и т а т е л и ,
п е д а г о г
п с и х о л о г

7. 1-2-я
н ед ел я
а п р е л я

1 -1 1 -е
к л ассы .

Р о д и т е л ь с к а я  
к о н ф е р е н ц и я  
« Ф и з и ч е с к о е  
з д о р о в ь е  р е б ен к а  

з а л о г
у с п е ш н о с т и
у ч еб н о й
д е я т е л ь н о с т и »

1 .Д ать  р о д и т е л я м  
р е к о м е н д а ц и и  н а и б о л е е  
э ф ф е к т и в н ы х  с п о с о б о в  
ф о р м и р о в а н и я  
п о т р е б н о с т е й  в 
зд о р о в о м  о б р а з е  ж и зн и .

З а м е с т и т е л ь
д и р е к т о р а  п о
В Р , к л а с с н ы е
р у к о в о д и т е л и ,
за в е д у ю щ а я
м е д и ц и н с к и м
о т д е л е н и ем .

8. 4 -я
н ед ел я
м ая

4 к л асс Р о д и т е л ь с к о е  
с о б р а н и е  
« П р о щ а й , 
н а ч а л ь н а я  ш к о л а»

1.С о з д а т ь  с и т у а ц и ю  
а к т и в н о г о  о с м ы с л е н и я  
р е з у л ь т а т о в  
ч е т ы р е х л е т н е г о  
о б у ч е н и я

З а м е с т и т е л ь  
д и р е к т о р а  п о  
В Р , к л а с с н ы й  
р у к о в о д и т е л ь , 
в о с п и т а т е л ь

9. 4-я
н ед ел я
м ая

5 -8 -е
к л ассы

И т о г о в о е
р о д и т е л ь с к о е
с о б р а н и е
« Б л а г о д а р и м  за  
тр у д »

1. П о д в е с т и  и то ги  
ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  за  
и с т е к ш и й  у ч е б н ы й  
п е р и о д

З а м е с т и т е л ь  
д и р е к т о р а  по 
В Р , к л а с с н ы е  
р у к о в о д и т е л и , 
в о с п и т а т е л и

Тематика лекционной части родительских собраний.

Общ ая тема Тема собрания в каждом классе класс
В о с п и т а т е л ь н ы й 1. Р о л ь  р о д и т е л е й  в п р е о д о л е н и и  т р у д н о с т е й
п о те н ц и а л  сем ьи . а д а п т а ц и и  р е б е н к а  с т а р ш е г о  д о ш к о л ь н о г о 1

в о зр а с т а  к ш коле.
2. « К у л ь т у р а  р о д и т е л ь с т в а »  - з н а ч е н и е 2 -4

в о с п о м и н а н и й  о  с о б с т в е н н ы х  д е т с к и х



п е р е ж и в а н и я х .
3. С п о с о б ы  о б щ е н и я  и м е т о д ы  п е д а г о г и ч е с к о г о  

в о зд е й с т в и я  н а  р е б е н к а  в с е м ь е . М е с т о  
т р а д и ц и й  в с о в р е м е н н о м  с е м е й н о м  у к л ад е .

4. Д и а л о г  в с е м е й н о м  о б щ е н и и . С е м е й н ы й
д о су г .

5-7

8-11

Г о е у д а р с т в е н н а я 1. П р а в а  и о б я за н н о с т и  р о д и т е л е й  н а  эта п е
п о л и ти к а  в 

: о т н о ш е н и и  с е м ь и  и
в х о ж д е н и я  р е б е н к а  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  в 
с и с т е м у  о б р а зо в а н и я .

1

д етств а . П р а в а  и 
о б я за н н о с т и

2. П р а в а  и о б я за н н о с т и  р о д и т е л е й  у ч ащ и х с я , 
з а ф и к с и р о в а н н ы е  в « У с т а в е  М Б О О У  Ш И

2 -4

р о д и те л е й  в №>133» 5-7
о б р а зо в а н и и . 3. П р а в о в а я  з а щ и т а  л и ч н о с т и  р еб ен к а .

| 4. Р о л ь  р о д и т е л е й  в ф о р м и р о в а н и и  п р а в о в о й  
к у л ь т у р ы  р еб ен к а .

8-11

О с о б е н н о с т и  зад ач 1. С п е ц и ф и к а  ф о р м и р о в а н и я  л и ч н о с т н ы х
сем ьи  и ш к о л ы  в 
в о с п и т ан и и  и

к а ч ес тв  р е б е н к а  м л а д ш е г о  ш к о л ь н о г о  
в о зр а с т а  в с е м ь е  и ш к о л е .

1

с о ц и а л и за ц и и
р еб ен ка .

2. В л и я н и е  р о д и т е л е й  н а  п о зи т и в н у ю  
м о т и в а ц и ю  и у с п е ш н о с т ь  о б у ч е н и я  р е б е н к а  в 
ш ко л е .

2 -4

1

3. П р и н ц и п ы  т в о р ч е с к о й  п е д а г о г и к и  в сем ье . 
Р е б е н о к  в с р е д е  с в е р с т н и к о в  (п с и х о л о г о 
п е д а г о г и ч е с к и е  а с п е к т ы ). П р и н ц и п ы  
п е д а го ги к и  с о тр у д н и ч е с т в а .

4. Ф о р м и р о в а н и е  г р а ж д а н с к о й  о т в е т с т в е н н о с т и  
и гр а ж д а н с к и х  ч у в с тв  в с е м ь е  и ш ко л е .

5 Э к о н о м и ч е с к о е  и т р у д о в о е  в о с п и т а н и е  в 
с е м ь е  как  с р е д с т в о  б у д у щ е г о  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и л и ч н о с т н о г о  
о п р е д е л е н и я  п о д р о с тк о в .

5 -7

8-9

10-11

С е м е й н ая  а т м о с ф е р а 1. А т м о с ф е р а  ж и з н и  р е б е н к а  в с е м ь е  -  ф а к т о р
как ф а к т о р  в л и я н и я п р е о д о л е н и я  т р у д н о с т е й  ш к о л ь н о й 1
на ф и з и ч е с к о е  и ад ап т а ц и и . 2 -4
п с и х и ч е с к о е  з д о р о в ь е 2. В л и я н и е  н а  р е б е н к а  н е г а т и в н о й  т е л е  и
р еб ен ка . О с н о в ы в и д е о и н ф о р м а ц и и . 5 -7
ф о р м и р о в а н и я 3. П р о ф и л а к т и к а  в р е д н ы х  п р и в ы ч е к  и
н а в ы к о в  з д о р о в о г о  
о б р а за  ж и зн и .

с о ц и а л ь н о  о б у с л о в л е н н ы х  з а б о л е в а н и й  у 
д етей .

4. Р о л ь  с е м е й н о го  о б щ е н и я  в п р о ф и л а к т и к е  
д е в и а н т н о г о  п о в е д е н и я  и н е га т и в н ы х  
п р и в ы ч е к  у д е те й

8-11



ПРИЛОЖЕНИЕ № 2

Положение о клубе «Психология - родителям»

1 .Общие положения
1 Л.Клуб «Психология - родителям» создан с целью установления 
сотрудничества школы -  интерната и семьи в вопросах развития и 
воспитания детей.
1.2. Клуб «Психология - родителям» осуществляет свою деятельность в 
соответствии с нормативно -  правовыми актами в сфере образования, 
уставом ОУ, настоящим положением.
1.3. У частниками клуба «Психология - родителям» являются родители, 
педагог -  психолог, лечащий врач, педагоги, учитель - логопед.
1.4. Клуб «Психология - родителям» осуществляет свою деятельность на 
основании приказа директора школы -  интерната.
1.5.Основные принципы клуба «Психология - родителям»:
— добровольность,
— компетентность,
— соблюдение этики.

2. Основные направления клуба «Психология - родителям»:
— оказание психологической помощи родителям /законным 
представителям/;
— повышение психологических знаний;
— пропаганда семейного опыта.

3. Права и обязанности участников клуба «Психология - родителям».
3.1. Родители /законные представители/ имеют право:
— получать квалифицированную консультативную помощь по развитию 
ребенка и общению с ним;
— получать практическую помощь в организации общения с детьми дома;
— на обмен опытом в воспитании детей.
3.2. ОУ имеет право:
— на изучение и распространение положительного семейного опыта;
— на изменение плана работы клуба «Психология - родителям» в 
зависимости от возникающих проблем, пожеланий родителей.
3.3.ОУ обязано:
— организовывать работу клуба «Психология - родителям» в 
соответствии с планом, утвержденным администрацией школы - интерната, и 
учетом проблем, пожеланий и интересов родителей;
— предоставлять консультативную и практическую помощь родителям.



4. Организация деятельности школы-интерната «Психология 
родителям»:
4.1. Работа клуба «Психология - родителям» осуществляется на базе школы - 
интерната.
4.2. Работа планируется по результатам опроса родителей (законных 
представителей),
4.3. На итоговом заседании обсуждаются результаты работы клуба 
«Психология - родителям».
4.4. Формы организации деятельности клуба «Психология - родителям»:
— дискуссия,
— психологические тренинги,
— практикумы,
— решение психологических ситуаций,
— обсуждение опыта семейного воспитания,
— другие.

КЛ У Б «П С И Х О Л О ГИ Я  - РО Д И Т Е Л Я М »

ПЛАН РАБОТЫ

Цель: установление сотрудничества школы -  интерната и семьи в вопросах 
развития и воспитания детей.

ЗАДАЧИ РАБОТЫ:

1. Планомерное, активное распространение психологических знаний 
среди родителей.

2. Практическая помощь семье в воспитании детей;
3. Установление партнерских отношений с родителями.
4. Организация пропаганды положительного опыта общественного и 

семейного воспитания.
5. Активизация психологического самообразования родителей.

Тема занятий Ф орма
проведения

О тветственны й Срок

Е1ЕРВЫЙ ГОД
« К а к  з д о р о в о , ч то  в се  м ы  зд е с ь  
с е го д н я  с о б р а л и с ь ! ..»

Деловая игра П е д а г о г
п с и х о л о г

О К Т Я Б Р Ь

« У п р я м с т в о  -  о т  
п р о т и в о с т о я н и я  к п о н и м ан и ю »

Л е к ц и я -б е с е д а З ам . д и р е к т о р а  
п о  В Р

Я Н В А Р Ь

С ем ья  и ее  в л и я н и е  н а  р еб ен к а . С е м и н а р  - 
п р а к т и к у м

З ам . д и р е к т о р а  
п о  В Р , 
и н с п е к т о р  П Д Н

А П Р Е Л Ь

ВТО РО Й  год
« У ч и  п о к а зо м , а не р а с с к а зо м »  [ И н ф о р м а ц и о н н о  - З ам . д и р е к т о р а О К Т Я Б Р Ь



| ( 0  р о л и  р о д и т е л ь с к о г о  
; а в т о р и т е т а  в в о с п и т а н и и )

п р а к т и ч е с к а я
б е с е д а

п о  У В Р

З н аю  л и  я с в о е г о  р е б е н к а ? И н ф о р м а ц и о н н о  -  
а н а л и т и ч е с к а я  

б е с е д а

П е д а г о г
п с и х о л о г

Ф Е В Р А Л Ь

К ак  н а у ч и т ь с я  п о н и м а т ь  
р е б е н к а ?

Т р е н и н г П е д а г о г
п с и х о л о г

М А Й

Т Р Е Т И Й  Г О Д
Р о д и т е л и  -  ги д ы  н а  п у ти  

: п о зн ан и я .
Л е к ц и я  -  б е с е д а  с 

у ч а с т и е м  
л о г о п е д а

С о ц и а л ь н ы й
п е д а г о г

С Е Н Т Я Б Р Ь

: « Д е с я т ь  о ш и б о к  в в о с п и т а н и и , 
к о т о р ы е  все, к о гд а  -  н и б у д ь  
с о в е р ш а л и »

Д и с к у с с и я З ам . д и р е к т о р а  
п о  В Р

Д Е К А Б Р Ь

« Р о л ь  р о д и т е л е й  в р а зв и т и и  
р е б е н к а  и о ш и б к и  с е м е й н о г о  
в о с п и т а н и я »

К р у г л ы й  с т о л З ам . д и р е к т о р а  
п о  В Р , п е д а г о г  - 
п с и х о л о г

А П Р Е Л Ь

Ч Е Т В Е Р Т Ы Й  Г О Д
В о с п и т а н и е  как  р е а л и за ц и я  
о п р е д е л е н н о й  си с те м ы .

Д и с к у с с и я З ам . д и р е к т о р а  
п о  У В Р , зам . 
д и р е к т о р а  п о  В Р

О К Т Я Б Р Ь

Н е з а в и с и м о с т ь  р еб ен к а . И н ф о р м а ц и о н н о  -  
п р а к т и ч е с к а я  

б е с е д а

И н с п е к т о р  
П Д Н , зам . 
д и р е к т о р а  по В Р

Я Н В А Р Ь

« П о в ы ш е н и е  с а м о у в а ж е н и я  у 
д е те й »

Т р е н и н г П е д а г о г
п с и х о л о г

М ай


